
Hilfe in Krisen »
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Hilfe in Krisen
Jeder Mensch kann aus unterschiedlichen Gründen in eine 

für ihn scheinbar ausweglose Situation geraten. 

Die Arbeitsgruppe Kriseninterventionsdienst im Sozial- 

psychiatrischen Verbund (SPV) des Landkreises Peine hat  

für die bessere Versorgung von Bürgerinnen und Bürgern  

in sozialpsychiatrischen/psychosozialen Krisensituationen 

ein Krisenhilfenetzwerk zusammengestellt.

Gibt es Hilfe für mich?
In solch einer Situation stehen Ihnen im Landkreis Peine 

hilfsbereite Beratungseinrichtungen zur Verfügung.  

Hier finden Sie verständnisvolle und fachgerechte Unter- 

stützung von Beraterinnen und Beratern, um einen  

Weg aus Ihrer krisenhaften Problemlage heraus zu finden.

Wer hilft mir?
Auf den folgenden Seiten dieses Flyers werden Ihnen  

Einrichtungen genannt, die sozialpsychiatrische und/oder  

psychosoziale Beratung bei Krisen anbieten.  

Die Hinweise auf die Beratungsschwerpunkte dieser  

Einrichtungen sollen es Ihnen leicht machen, eine Vorauswahl  

für die Kontaktaufnahme vorzunehmen.  

Bei unmittelbarer Gefährdung finden Sie zusätzlich auf der 

Rückseite wichtige Telefonnummern von Notfalldiensten.

Diese sind für Sie rund um die Uhr zur Soforthilfe in akuten 

Gefährdungslagen erreichbar.

Ihre Erfahrungen ...
... mit diesem Hilfeangebot können Sie uns gern mitteilen.  

Sie helfen uns damit die Krisenhilfe im Landkreis Peine  

weiterzuentwickeln und zu verbessern.

Rückmeldungen dazu an:

Sozialpsychiatrischer Dienst 
des Landkreises Peine
Maschweg 21, 31224 Peine

Tel. 05171-401-7103

Impressum:

Landkreis Peine 

Fachdienst Gesundheit 

Psychiatriekoordination  

Tel: 05171-401-7103

Beratung bei Krisen 

Angebote im Landkreis Peine       

Ein Download des Flyers ist möglich unter: 

www.landkreis-peine.de/Soziales-Bildung/Gesundheitsamt/Sozialpsychiatrischer-Dienst 

www.krisenhilfe-peine.de

Polizei - Notruf:  110

Feuerwehr - Notfallrettung:  112 
bei unmittelbaren Lebensbedrohlichen Notfällen

Ärztlicher Bereitschaftsdienst:  116 117

Rettungsleitstelle:  19222

Krisenhilfe Peine:  05171-401-8899 
Fr: 15 - 21 Uhr; Sa, So & an allen Feiertagen 13 - 21 Uhr 

Telefonseelsorge:  0800-1110111
 0800-1110222



» Beratungseinrichtungen im Landkreis Peine von A bis Z «
Al Anon
Suchterkrankungen (Selbsthilfeangebote) für Angehörige
Bahnhofstraße 8, 31226 Peine  
Tel. 05171-487552 
meetingmitt@web.de

Arcus gGmbH
Psychische Erkrankungen und seelische Notlagen
Ilseder Straße 39, 31226 Peine 
Tel. 05171-591250 
post@arcus-peine.de

AWO Peine Schuldnerberatung
Schuldner- und Insolvenzberatung; allgemeine Sozialberatung  
und Krisenintervention
Sedanstraße 15, 31224 Peine 
Tel. 05171-50697-18; 05171-50697-0 
einhaus@awo-peine.de // www.awo-peine.de/schuldnerberatung

Beratungs- und Begegnungsstätte FIPS GmbH
Psychische Erkrankungen und psychosoziale Probleme
Hagenstraße 12, 31224 Peine 
Tel. 05171-508925

Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt Heckenrose 
Sexualisierte Gewalt
Wallstraße 31, 31224 Peine 
Tel. 05171-15586 
heckenrose.peine@web.de // www.heckenrose-peine.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Familiäre Problemlagen; Jugendberatung; Trennungskrisen
Rosenhagen 38, 31224 Peine 
Tel. 05171-401-2333

BISS Interventions- und Beratungsstelle bei häuslicher Gewalt
Häusliche Gewalt
Wallstraße 31, 31224 Peine 
Tel. 05171-588891 
biss.peine@t-online.de

Caritasverband für den Landkreis Peine e.V.
Allgemeine Lebens- und Sozialberatung; Flüchtlingsprobleme
Am Amthof 3, 31224 Peine 
Tel. 05171-700333 
borsum@caritaspeine.de

Caritasverband für den Landkreis Peine e.V., Zweite Chance
Beratung für Schülerinnen und Schüler, Schulen, Familien  
und andere Beteiligte rund um Schulverweigerung
Braunschweiger Straße 56, 31226 Peine 
Tel. 05171-2948377; 05171-8047605 
weigand@caritaspeine.de // kappermann-schnitzer@caritaspeine.de

Der Ring e. V.
Unterstützung Angehöriger von psychisch erkrankten Menschen
Ilseder Straße 39, 31226 Peine 
Tel. 05171-52121

Diakonische Gesellschaft Wohnen und Beraten -  
Ambulante Hilfe Peine
Wohnungsnotfallhilfe
Werderstraße 45, 31224 Peine 
Tel. 05171-769800 
ambulantehilfe-peine@diakonie-dwb.de

Diakonisches Werk Peine
Allgemeine Sozialberatung; Schuldner-& Insolvenzberatung;  
Ehe-, Familien- & Lebensberatung; Schwangeren- & Schwangerschaftskon-
fliktberatung; Arbeit mit psychisch belasteten Geflüchteten
Bahnhofstraße 8, 31226 Peine/ ab 2021 Zehnerstr. 8, 31226 Peine 
Tel. 05171-5081-15 
dw.peine@evlka.de // www.diakonie-peine.de

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Bei persönlichen, partnerschaftlichen und familiären Problemen
Am Amthof 3, 31224 Peine 
Tel. 05171-18397 
info@eheberatung-peine.de // www.eheberatung-peine.de

Evangelisches Trauerhaus Peine
Hilfe im Trauerfall: Einzel- und Gruppenbegleitung
Gunzelinstraße 31, 31224 Peine 
Tel. 05171-733488 
trauerhaus@kirche-peine.de 
www.kirche-peine.de/einrichtungen-und-arbeitsfelder-des- 
kirchenkreises-peine/trauerhaus

„HilDe – Hilfen bei Demenz“ des Paritätischen 
Wohlfahrtsverbandes
altersbedingte Probleme und Demenz
Bodenstedtstraße 11, 31224 Peine  
Tel. 05171-9409562 
gabriele.daniel@paritaetischer.de

HIV/AIDS-Beratung im Gesundheitsamt Peine
HIV/AIDS-Beratung, -Testung, -Prävention
Maschweg 21, 31224 Peine 
Tel. 05171-401-7103  
gesundheit@landkreis-peine.de

Horizont - Betreutes Wohnen
Psychische und soziale Begleitung in Krisensituationen
Celler Straße 22, 31224 Peine 
Tel. 05171-905810 
info@horizont-ambulant.de

Jugend Stärken im Quartier - Ilsede
Unterstützung im Lebensabschnitt „Übergang Schule - Beruf“
Ilseder Hütte 4, 31241 Ilsede 
Tel. 05172-949258-10 
jugend-staerken@bbg-peine.de // www.bbg-peine.de

Jugendamt Landkreis Peine
soziale und psychische Notlagen bei Kindern und Jugendlichen
Burgstraße 1, 31224 Peine 
Tel. 05171-401-2345 
info@landkreis-peine.de

JUNGregio Paritätischer Landesverband Nds. Kreisverband Peine
Niederschwellige, mobile Hilfe für junge Volljährige im LK Peine
Tel. 0151-74653951; 05171-8072420 
carolina.kalmbach@paritaetischer.de 
www.jungregio-peine.de // Instagram: jungregio_Peine

Kentaurus ambulanter psychiatrischer Fachpflegedienst
Psychische Belastungen/ Erkrankungen, seelische Notlagen
Im Dorfe 4, 31224 Peine 
Tel. 05171-8080553; 0151-25370699 oder 0151-25380819 
kenaturus.app@t-online.de // kentaurus-ambulantes-zentrum-peine.de

Kinderschutzbund OV Peine
Hilfen für Kinder und ihre Familien
Werderstraße 15, 31224 Peine 
Tel. 05171-487078; 01523-3982927 
kinderschutzbund-peine@t-online.de // www.kinderschutzbund-peine.de

KISS-Kontakt- und Informationsstelle für Selbsthilfe  
des Paritätischen Peine
Beratung und Information für Selbsthilfe;  
Allgemeine Sozialberatung
Bodenstedtstraße 11, 31224 Peine 
Tel. 05171-9409560 
selbsthilfe-peine@paritaetischer.de // www.selbsthilfe-peine.de

LABORA gGmbH Ambulante sozialpädagogische Angebote
Gewalt und Kriminalität
Kleine Schützenstraße 4, 31224 Peine 
Tel. 05171-2948101 
aspa@labora.de // www.labora.de

Lebenshilfe Peine-Burgdorf GmbH
Beratung für Menschen mit Behinderung und deren Angehörigen
Wallplatz 1, 31224 Peine 
Tel. 05171-2979166 
beratungsstelle.peine@lhpb.de // www.lhpb.de

Lukas-Werk Gesundheitsdienste GmbH Fachambulanz Peine
Suchtberatung und -behandlung (legale und illegale Drogen)
Bahnhofstraße 8, 31226 Peine 
Tel. 05171-5081-20 
fa-peine@lukas-werk.de // www.lukas-werk.de

Palliativnetz Peine Organisationsgesellschaft mbH
Palliativmedizinische Beratung und Begleitung
Virchowstraße 8h, 31226 Peine 
Tel. 05171-590189 
info@palliativnetz-peine.de

Peiner Betreuungsverein e.V.
Begleitung und Weiterbildung ehrenamtlicher Betreuer und Vormünder, 
Beratung zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
Echternplatz 19/20, 31224 Peine 
Tel. 05171-5081410 
info@peiner-btv.de // www.peiner-btv.de

Pro Aktiv Center Landkreis Peine
Beratung und Begleitung im Lebensabschnitt „Übergang Schule - Beruf“
Kleine Schützenstraße 4, 31224 Peine 
Tel. 05171-8060-0 
pace@bbg-peine.de // www.bbg-peine.de

pro familia e.V.
Schwangerschaft, Partnerschaft, Sexualität
Bahnhofstraße 25, 31224 Peine 
Tel. 05171-18065 
peine@profamilia.de

Psychiatrische Schwerpunktpraxis in Zusammenarbeit mit einem 
ambulant psychiatrischen Pflegedienst
Psychische Erkrankungen und akute psychiatrische Krisen
A. Shobeiry, Dr. Müller-Dethard, Kantstr. 40, 31224 Peine 
Tel. 05171-15687 
nervenarztpeine@aol.com

Senioren- u. Pflegestützpunkt Niedersachsen im Landkreis Peine
Gesprächskreis für pflegende Angehörige; Pflegekurse
Winkel 31, 31224 Peine 
Tel. 05171-4019100 
b.kaiser@landkreis-peine.de; k.galuszka-stolz@landkreis-peine.de;  
j.moebes@landkreis-peine.de  // www.landkreis-peine.de/pflegestuetzpunkt

Sozialer Dienst Gesundheitsamt Peine
Soziale Notlagen, körperliche Behinderung, 
geistige Behinderung, altersbedingte Probleme, Demenz
Maschweg 21, 31224 Peine 
Tel. 05171-401-7103 
soz-dienst@landkreis-peine.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Akute psychische Erkrankungen, Alkoholerkrankungen, 
psychische Erkrankungen im Alter
Maschweg 21, 31224 Peine 
Tel. 05171-401-7103 
sp-dienst@landkreis-peine.de

Stiftung SOLVEnt Schuldner- und Insolvenzberatung
Überschuldung und Zahlungsunfähigkeit
Markststraße 8, 31224 Peine 
Tel. 05171-7903739 
stranz@stiftung-solvent.de // www.stiftung-solvent.de

TiP - Teilhabeberatung in Peine
Akute & entwickelte Notlagen bei Krankheit und/oder Behinderung;  
Fragestellungen der Teilhabe für Menschen mit Einschränkungen
Echternplatz 6, 31224 Peine 
Tel. 05171-50 814-151 oder -152 
info@tip-eutb.de // www.tip-eutb.de

Weißer Ring e.V.
Opferhilfe nach Straftaten
Jägerstraße 3, 31226 Peine  
Tel. 05171-41955; 0172-4127649 
weisserring-peine@gmx.de // https://weisser-ring.de/


